
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES FINES DE SEMANA

CROSS UP

ENTRADA ENTRADA ENTRADA ENTRADA

DIVERCIENCIA
DIVERCIENCIA

VERTICAL
VERTICAL

MULTIDEPORTE
MULTIDEPORTE

JUEGOS MUSICALES
DEPORTES EN EQUIPO

SÁBADOS
09:45 A 14:00
17:00 A 20:30

ROCÓDROMO
RAQUETAS

JUEGOS
CIRCUITO FUNCIONAL

PSICOMOTRICIDAD
ROCÓDROMO

PATINES
TALLER

17:00 A 20:45
VERTICAL-

HINCHABLES

DOMINGOS
10:15 A 14:00
17:00 A 20:30

TALLER/
JUEGOS DE MESA

ROCÓDROMO

CIRCUITOS DE
AGILIDAD
PATINES

ROCÓDROMO
PSICOMOTRICIDAD

JUEGOS
TRADICIONALES
JUEGOS DE ROL

VERTICAL- 
HINCHABLES

PISCINA X PISCINA X

RECOGIDA RECOGIDA RECOGIDA RECOGIDA

16:30 - 17:15

16:30 A 17:30

17:30 A 18:15

18:15 A 19:15

19:15 A 20:15

19:30 A 20:15
20:15 A 20:45

HORARIO 25-26KIDS UP -  3 A 10 AÑOS

LUNES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

CICLO JUNIOR BODY COMBUP

CROSS JUNIOR

GAP JUNIOR  CARDIO UP + CORE

SINERGY

17:15 - 18:15

17:30 - 18:30

18:15 - 19:15
18:30 - 19:30

17:00 A 20:45
VERTICAL-

HINCHABLES

09:45 A 14:00
17:00 A 20:30
VERTICAL-

HINCHABLES

10:15 A 14:00
17:00 A 20:30
VERTICAL-

HINCHABLES

FITNESS JUNIOR - 

*EDUCACIÓN PRIMARIA
*EDUCACIÓN INFANTIL

*Será necesario 4 niñxs como mínimo
para la realización cada actividad

12 A 14 AÑOS


